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Erstausstattung
Kleidung für Dein Baby 
· 4-6 Babybodys und Hemdchen/Oberteile in Größe 50/56 (z.B. aus Wolle-Seide)
· 4-6 Strampler oder Höschen in Größe 50/56
· 2 Erstlingsmützchen aus Wolle oder Baumwolle
· 1 Overall (z.B.Walkoverall)
· Wollschuhe für draußen
· Söckchen und Strumpfhose
· Puckdecke oder Pucksack

Für zuhause 
· Wiege oder Stubenwagen inkl. Matratze und Himmel
· eventuell Federwiege
· eventuell Beistellbettchen
· Schlafsack
· Wickelkommode mit Auflage 

Für die Pflege
· Stoffwindeln oder Wegwerfwindeln
· Abwurf/ Mülleimer für Windeln
· Wundschutzcreme z.B. von Weleda
· Waschlappen
· Baby-Badewanne (Wäschekorb ohne Löcher) oder Bade-Eimer
· Badethermometer
· Baby-Haarbürste mit weichen Naturborsten
· Baby-Nagelpfeile oder Schere
· Fieberthermometer mit weicher Spitze
· Kapuzenbadetuch 
· 10 Mulltücher

Für unterwegs
· Kinderwagen mit Kinderwagensack (im Winter aus Lammfell)
· Decke und Regenschutz für den Kinderwagen
· Tragetuch/Trage
· Babyschale fürs Auto 

	


Für die Ernährung Deines Babys
· 1 Stillkissen
· 2 Still-BHs
· Wolle- Seide- oder Einmal- Stilleinlagen
· Still-Nachthemd oder Still-Schlafanzug 

Bei Bedarf
· Elektrische Milchpumpe
· 6-8 Flaschen
· 6-8 Sauger mit kleinster Öffnung und brustähnlich
· Vaporisator
· Flaschenbürste
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